
      3 MOIS AVANT LE DÉMÉNAGEMENT

☐ Constituer un dossier spécial
déménagement
☐ Donner son préavis au bon moment
☐ Choisir son mode de déménagement
☐ Poser des jours de congé

      ENTRE 2 ET 1 MOIS AVANT LE
DÉMÉNAGEMENT

☐ Contacter l’assureur pour l’assurance
habitation
☐ Prévenir les fournisseurs et organismes
concernés
☐ Anticiper la réexpédition du courrier
☐ Demander une autorisation de
stationnement pour le jour J
☐ Organiser la garde des enfants et des
animaux
☐ Commencer à faire vos cartons
☐ Pensez aux aides : faites vos demandes
CAF (APL), CROUS, ou bourses régionales

       15 JOURS À 1 SEMAINE AVANT

☐ Mettre à jour son contrat d’énergie
☐ Vider le congélateur et dégivrer le
réfrigérateur
☐ Vérifier l’ouverture des compteurs d’eau
et d’électricité
☐ Préparer des cartons de dernière minute
☐ Préparer un sac “première nuit”

      LE JOUR J

☐ Réaliser l’état des lieux (sortie et entrée)
☐ Relève des compteurs d’eau, d’électricité
et de gaz
☐ Prévenir le voisinage

      APRÈS LE DÉMÉNAGEMENT

☐ Inscription sur les listes électorales
☐ Mise à jour de votre carte grise
☐ Choisir un nouveau médecin traitant
☐ Demander la restitution de votre dépôt
de garantie
☐ Changer les serrures pour protéger votre
logement

Le petit changement aux belles conséquences
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Check-list déménagement


